
МІЙ УЛЮБЛЕНИЙ  
СВІТ БЕЗ 

НАСИЛЬСТВА 









ВПРАВА 
«МІКРОФОН» 

Запитання 1.  
Що ви розумієте під 
 поняттям «образа»?  

 
Запитання 2.  

Чи ображали вас колись 
однокласники, друзі? 

Яким чином?  
 

Запитання 3. 
 Як ви відповідали на ці 

образи? 



ВПРАВА «ПІДБЕРИ СЛОВО 
ПРОТИЛЕЖНЕ ЗА ЗНАЧЕННЯМ» 

ДОБРО ЗЛО 

ЩАСТЯ 

УСМІШКА 

РАДІСТЬ 

БІДА 

ГРИМАСА 

СУМ 



ВПРАВА «КОЛЬОРИ ДЛЯ 
ДОБРА І ЗЛА» 

ЗАВДАННЯ  
Розфарбуйте розмальовки 

Добра і Зла. 
 Проаналізуйте, чому саме 

такі кольори ви 
використали. 



РОЗМАЛЬОВКА «ЗЛО» 



РОЗМАЛЬОВКА «ДОБРО» 



ВПРАВА  
«ХТО ЯКЕ СЕРЦЕ МАЄ» 

ХТО МАЄ ЗЛЕ 
СЕРЦЕ? ХТО МАЄ КРИЖАНЕ 

СЕРЦЕ? 
ХТО МАЄ БАЙДУЖЕ 

СЕРЦЕ? 



ВПРАВА  
«ХТО ЯКЕ СЕРЦЕ МАЄ» 

Карабас-
Барабас –зле 

серце 

Снігова 
королева – 

крижане  
серце 

Три товстуни – 
байдуже серце 



  
  

  



  
  

  



  
  

  

Асоціативний кущ  
«НАСИЛЬСТВО» 

НАСИЛЬСТВО 

зло 

знущання 



  
  

  



ВПРАВА «ВПІЗНАЙ ВИД 
НАСИЛЛЯ ЗА ОПИСОМ» 

ФІЗИЧНЕ 
НАСИЛЬСТВО 

ЕКОНОМІЧНЕ 
НАСИЛЬСТВО 

ПСИХОЛОГІЧНЕ 
НАСИЛЬСТВО 



  
  

Насильство в жестах чи словах, приховане чи явне, 

насильство в школі чи в сім’ї, воно існує в суспільстві, яке 

байдуже до людей. Насильство фізичне  чи психологічне, 

пережите чи уявне, приховане в нас самих, в наших думках і 

вчинках, воно живе в нас та серед нас. Насильство — це не 

те, що трапляється тільки з іншими, це те, що стосується 

кожного з нас. Що з ним робити? Як розпізнати? Як 

уберегти себе та інших від нього? 



ВПРАВА «АНАЛІЗ СИТУАЦІЙ» 
Завдання: Вам потрібно визначити вид насильства, вказати 

агресора  ситуації той, хто здійснює насилля)   

Ситуація 1. 

      Петрик, зайшовши у їдальню, і як завжди, сів не на своє 

місце. До нього підійшла Оленка і попросила звільнити її 

стілець. Він відштовхнув дівчинку з такою силою, що вона 

впала на підлогу. 
 

Ситуація 2. 

   Єгор не хотів дружити з Сашком тому, що в нього  не було 

телефону. А Тетянка підбурювала однокласників не 

дружити з Маринкою, бо вона носить окуляри і одягнена 

немодно. А ще обзивала її «очкаричкою». 

Фізичне 

Психологічне 



ВПРАВА «АНАЛІЗ СИТУАЦІЙ» 
Завдання: Вам потрібно визначити вид насильства, вказати 

агресора  ситуації той, хто здійснює насилля)   

Ситуація 3. 

      Під час перерви Миколка бігав по коридору і штовхнув 

Оксанку. Дівчинка, падаючи, ненароком штовхнула 

однокласницю. Вона впустила пиріжок. Дівчинка залишилась 

голодною. 

Ситуація 4. 

    Під час перерви Юрко бігав по класу і штовхнув Іринку. 

Дівчинка, падаючи, ненароком розбила вазу на столі 

вчителя. В клас зайшла прибиральниця і побачила сміття 

від розбитої вази. Іринка намагалась пояснити, що 

трапилось, але прибиральниця не вислухала оправдань і 

нагримала на неї. 

Економічне 

Психологічне 



Подумайте, яке насильство 
показано в уривках мультфільмів? 



ВПРАВА «ВІДШУКАЙ 
НАСИЛЬСТВО В КАЗЦІ» 



ВПРАВА «ВІДШУКАЙ 
НАСИЛЬСТВО В КАЗЦІ» 



ВПРАВА «ВІДШУКАЙ 
НАСИЛЬСТВО В КАЗЦІ» 



ВПРАВА «ВІДШУКАЙ 
НАСИЛЬСТВО В КАЗЦІ» 



ВПРАВА «ВІДШУКАЙ НАСИЛЬСТВО В КАЗЦІ» 

Порушення права на життя.  

Лісові звірі хотіли з’їсти Колобка. 

(У сучасному житті трапляється безліч випадків, коли злочинці 

позбавляють життя людей, не маючи на це ніякого права.) 

Порушення права на життя.  

Змія хотіла з’їсти Телесика. (Ніхто на має права 

позбавляти когось життя.)  

Порушення права на житло.  
Коза оселилася в хатці Зайчика і не пускалайого до оселі. (І 

в реальному житті буває так, що хтось хоче нечесним 
шляхом заволодіти чужим майном.) 

Порушення права на сім’ю. 
 Мама Качка не змогла захистити своє каченя від глузувань і навіть 
прогнала його з дому. (Мама повинна опікуватись своєюдитиною і 
розв’язувати проблеми її здоров’я, а не покидати її напризволяще.) 



ВПРАВА «ВІДШУКАЙ 
НАСИЛЬСТВО В КАЗЦІ» 

Переглянь мультфільм за посиланням: 
https://www.youtube.com/watch?v=u6RtK

b2YPuY 

https://www.youtube.com/watch?v=u6RtKb2YPuY
https://www.youtube.com/watch?v=u6RtKb2YPuY


КОЛО ВИБОРУ  
«ЯК ЗУПИНИТИ НАСИЛЬСТВО» 



  
  

  



  
  

  



  
  

  



  
  

  



  
  

  



  
  

  



  
  

  



  
  

  



  
  

  



  
  

  



Ситуація «Життя складне, бо є 
свої сюрпризи»   

  Життя іде і вносить корективи 

У наші плани і у долі теж. 

Здається тут ми не щасливі, 

І раптом, щастю – знов немає меж! 

То світить сонце, а то хмарка плаче, 

То враз веселка сяйвом виграє. 

І зайчик сонячний через віконце 

скаче. 

І знову в світі  - стільки щастя є! 

Що хочеться руками світ обняти 

І поділитись щастям з усіма! 

То ж треба світ таким, як є, 

приймати, 

Не сумувать, не нарікать дарма. 

Життя складне, бо є свої капризи, 

І радощі, і болі в ньому є. 

Цікаве тим,що є завжди сюрпризи 

     І їх життя частенько роздає. 



  
  

  

РОДИНА 

ЛЮБОВ 

ДІМ 

ОСВІТА 

ПРАВА 

НАДІЯ 

РОДИНА 

ЛЮБОВ 

ДІМ 

ОСВІТА 

ПРАВА 



ПРОТИ НАСИЛЬСТВА В СІМ’Ї 
  

  



Що робить сім’ю щасливою  
та міцною?   

  



Давайте загадаємо щось гарне 
для своєї родини. Складіть 
долоньки човником, назвіть 

побажання, розкрийте долоньки, 
подуйте і випустіть своє 

бажання в повітря. 

  

  



  
  

  



  
  

  



Участь у конкурсі малюнків  
«Зупинимо насильство разом»   

  

Артем’єва Надія 

Рисована Софія 



Участь у конкурсі малюнків  
«Зупинимо насильство разом»   

  

Ківіренко Михайло 

Сліта Гліб 

Сліта Гліб 



Участь у конкурсі малюнків  
«Зупинимо насильство разом»   

  

Конопля Валерія 



Участь у конкурсі малюнків  
«Зупинимо насильство разом»   

  

Макеєва-Кот Софія 

Кожевнікова Карина 



Участь у конкурсі малюнків  
«Зупинимо насильство разом»   

  

Сіренко Костянтин 

Черняков Антон 


